
Samedi 20 mai                                                                                  PONT SUR SAMBRE 

                                       *Les  foulées de Pont Sur Sambre*                       France 

3ème édition 
 

Une organisation  du club de L’endurance Pontoise 
Site de départ : Centre René Lecouvrez Route de Pantegnies 59 138 - Pont-Sur-Sambre 
 

Sur le site : Secrétariat-Départ-Arrivée-Parking-Douches-vestiaires 
 

Ouverture du secrétariat à partir de : 15:30          Fermeture du secrétariat : 17:45 
 

Renseignements :  Thomas PELLERIAUX       +33/  06 21 76 63 74       
email :   thomas1984@live.fr 

Paiement sur le N° de compte: IBAN: BE76 1562 9026 8600 0537 8600 106      
                                                           BIC: CMCIFR2A 
 

Distance Enfants    
400-800-1200m            

5,7km                  10km 

Préinscription avant le 19 mai  Gratuit  5€ 5€ 

Inscription sur place Gratuit 6€ 6€ 
Inscrits au  V.S.Hainaut  5€ 5€ 

Départ 16h30 17h15 18h00 
Marche  17h00 2€  

 

**Accueil, Convivialité, Ambiance, Buvette, Restauration** 
 

Parcours : variées 1 boucle sur routes,  chemins  et sentiers              
 

Ravitaillement :   (Prévu sur le parcours + 1 à l’arrivée) 
 

Remise des prix : +-20:00      *Pas de cumul *               ! Présence Obligatoire !  
 

SALLE DES FETES DE PONT SUR SAMBRE 
 

10km : Aux 3iers H/D de chaque catégorie 
 

5,2km : Aux  1iers de chaque catégorie 
 

Tombola : par tirage des dossards                       ! Présence Obligatoire ! 
 

Espace coureur 
 
 

 

Temps réalisé Place Points 
…………… …………… …………… 

 

 


